
Itto-den Shinki Tôhô （一刀伝　神氣刀法）

(Shinki = göttliches Ki, Tôhô = Art und Weise der Schwertführung)

Kamae  構

1. Rei (Gruß, Verbeugung) 礼

2. Batto (Schwert ziehen) 抜刀

3. Seigan 正眼

4. Ura-Seigan 裏正眼

5. In 陰

6. Yo 陽

7. Hidari-Katate-Jodan　 左片手上段　

8. Migi-Jodan　 右上段

9. Gedan 下段

10. Waki 脇

11. Onken 隠剣

12. Seigan 正眼

13. Ura-Waki 裏脇

14. Chudan-Kasumi 中段霞

15. Jodan-Kasumi 上段霞

16. Tsuki (Migi-ashi mae) 突　（右足前）

17. Hongaku 本覚

18. Chudan-Ura-gasumi 中段裏霞

19. Jodan-Ura-gasumi 上段裏霞

20. Tsuki (Hidari-ashi mae) 突　（左足前）

21. Suriage 摺上

22. Shomen-uchi 正面打

23. Hiraki-dachi (offenes Schwert) 開太刀

24. Kesa-gake 袈裟懸

25. Nôtô (Schwert stecken) 納刀

26. Rei 礼


